
«УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 

29.08.2025 г. 

Сетка занятий 

1-я младшая группа 

«Гномики» 

Дни 

недели 

Время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.10 

 

 

9.30-9.40 

 

Музыкальная деятельность  

(музыка) 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

природой/предметным и социальным миром) 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.10 

 

 

9.20-9.30 

 

 

9.40-9.50 

Изобразительная деятельность 

(рисование) (1 подгруппа) 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) (2 подгруппа) 

 

Двигательная деятельность(физ-ра) 

С
р

ед
а
 

9.00-9.10 

 

 

9.20-9.30 

 

Музыкальная деятельность  

(музыка) 

 

Речевая деятельность                                 
(развитие речи) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.10 

 

 

 

9.20-9.30 

 

 

Изобразительная деятельность   (лепка)              

(1 подгруппа) 

 

Изобразительная деятельность  (лепка)             

(2 подгруппа) 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 

 

 

9.50-10.00 

Двигательная деятельность(физ-ра) 

 

 

Речевая деятельность   (развитие речи) 

 

 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 
29.08.2025 г. 

Сетка занятий 

1-я младшая группа 

«Солнышко» 

Дни 

недели 

Время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.10 

 

 

 

 

9.20-9.30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

природой/предметным и социальным  

миром) 

 

Музыкальная деятельность  
(музыка) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.10 

 

 

9.20-9.30 

 

 

9.40-9.50 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование)  (1 подгруппа) 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) (2 подгруппа) 

 

Двигательная деятельность 
(физ-ра) 

С
р

ед
а
 

9.20-9.30 

 

 

9.40-9.50 

 

Музыкальная деятельность  
(музыка) 

 

Речевая деятельность 

 (развитие речи) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.10 

 

 

9.20-9.30 

 

 

Изобразительная деятельность   (лепка) 

(1 подгруппа) 

 

Изобразительная деятельность  (лепка)  

(2 подгруппа) 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

 

Речевая деятельность (развитие речи) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 
29.08.2025 г. 

 Сетка занятий 

2-я младшая группа 

 «Рябинушка» 

Дни 

недели 

Время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.15 

 

 

 

9.40-9.55 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (фэмп) 

 

Музыкальная деятельность   (музыка) 

В
т
о

р
н

и
к

 9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

Двигательная деятельность (физ-ра) 

 

Речевая деятельность (развитие речи) 

С
р

ед
а
 

9.00-9.15 

 

 

9.40-9.55 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

Двигательная деятельность  (физ-ра) 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.15 

 

 

 

 

9.40-9.55 

 

 

 

Познавательно- 

исследовательская деятельность 

(ознакомление  с природой/предметным и 

социальным  миром, ОБЖ) 

 

Двигательная деятельность (физ-ра) 

 

 

 

 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 
29.08.2025 г. 

Сетка занятий 

средняя группа 

«Сказка» 

Дни 

недели 

Время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.20 

 

 

 

 

10.05-10.25 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

природой/предметным и социальным 

миром, ОБЖ) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30 -9.50 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность                                             

(фэмп) 

 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

 

С
р

ед
а
 

9.00-9.20 

 

 

10.05-10.25 

 

Изобразительная деятельность                                                               

(рисование) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

Изобразительная деятельность 
(аппликация/лепка) 

 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.20 

 

 

10.25-10.45 

 

 

Речевая деятельность  

(развитие речи) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра н/у) 

 
 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 
29.08.2025 г. 

Сетка занятий 

подготовительная группа 

«Смешарики» 

Дни 

недели 

время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

10.35-11.05 

Речевая деятельность (обучение грамоте) 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

природой/предметным и социальным миром, 

ОБЖ) 

 

Двигательная деятельность (физ-ра) 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.30 

 

 

10.00-10.30 

 

 

10.40-11.10 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (фэмп) 

 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

С
р

ед
а
 9.00-9.30 

 

 

10.35-11.05 

Изобразительная  

деятельность (лепка/аппликация) 

 

Двигательная деятельность (физ-ра) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.30 

 

 

10.00-10.30 

 

10.40-11.10 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (фэмп) 

 

    Музыкальная деятельность (музыка) 

 

Краеведение/основы финансовой 

грамотности 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

10.45-11.15 

 

Речевая деятельность (речевое развитие) 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

Двигательная деятельность (физ-ра н/у) 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

Заведующий  БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 
29.08.2025 г. 

Сетка занятий 

2-я младшая  группа 

«Ромашка» 

Дни 

недели 

Время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.15 

 

 

9.25- 9.40 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

природой/предметным и социальным 

миром, ОБЖ) 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.15 

 

 

9.30 -9.45 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность  

(фэмп) 

 

С
р

ед
а
 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

 

Речевая деятельность  

(развитие речи) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

 

        Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка) 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 
29.08.2025 г. 

Сетка занятий 

средняя группа 

«Берёзка» 

Дни 

недели 

Время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

природой/предметным и социальным 

миром, ОБЖ) 

 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30 -9.50 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность                                             

(фэмп) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

С
р

ед
а
 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

Изобразительная деятельность                                                               

(рисование) 

 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

Изобразительная деятельность 
(аппликация/лепка) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.20 

 

 

10.30-10.50 

 

 

Речевая деятельность  

(развитие речи) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра н/у) 

 
 

 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 
29.08.2025 г. 

Сетка занятий 

старшая группа 

«Ягодка» 

Дни 

недели 

Время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.25 

 

 

11.15-11.40 

 

 

16.00-16.25 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (фэмп) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

Краеведение/основы финансовой 

грамотности 

В
т
о

р
н

и
к

 9.00-9.25 

 

 

  10.00-10.25 

 

Речевая деятельность 

(развитие речи) 

 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

С
р

ед
а
 

9.00-9.25 

 

 

11.15-11.40 

 

 

16.00-16.25 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра) 

 

Речевая деятельность 

(обучение грамоте) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.25 

 

 

10.00-10.25 

Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

Музыкальная деятельность             

(музыка) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.30 

 

 

 

 

10.35-11.00 

 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

природой/предметным и социальным 

миром, ОБЖ) 

 

Двигательная деятельность 

 (физ-ра н/у) 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

Заведующий БДОУ г. Омска  

«Детский сад №18» 

___________Е.Н.Келипова 
29.08.2025 г. 

Сетка занятий 

подготовительная группа 

«Пчёлка» 

Дни 

недели 

Время НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.50 - 12.20 

Речевая деятельность (обучение грамоте) 

 

Изобразительная деятельность 
(аппликация/лепка) 

Двигательная деятельность (физ-ра) 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.35-11.05 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (фэмп) 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

Музыкальная деятельность             

(музыка) 

С
р

ед
а
 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

11.50-12.20 

Познавательно-исследовательская 

деятельность(ознакомление с 

природой/предметным и               

социальным миром, ОБЖ) 

Речевая деятельность 

(развитие речи) 

 

Двигательная деятельность(физ-ра) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

10.35-11.05 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (фэмп) 

Краеведение/основы финансовой 

грамотности 

 

Музыкальная деятельность             

(музыка) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.30 

 

 

10.40-11.10 

 

 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

Двигательная деятельность 

(физ-ра н/у) 
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